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Wat gaan we doen?

Trainen in de wintermaanden

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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Wat gaan we doen?

6 woensdagmiddagen
Techniek (kort spel)
6 zondagen
Spelen/competitief trainen
2 zomerstages (zet die in je agendal)
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Wat gaan we doen?

Tussendoor regelmatig lessen en spelen

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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Afspraken:
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Afspraken:

Altijd zin en willen leren
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Afspraken:

Altijd (op tijd) aanwezig
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Afspraken:

We zijn te gast, gedraag je daar ook naar.
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Afspraken:

Zorg dat je materiaal altijd in orde is
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Afspraken:

Bijhouden dagboek
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Afspraken:

Thuis oefenen en huiswerkopdrachten doen
(= herhaling)
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Afspraken:

Regelmatig lessen nemen
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Afspraken:

Zoveel mogelijk wedstrijden spelen
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Afspraken

Kijk regelmatig op de site
Alle informatie is daar te vinden
Trainingen (ook wijzigingen!)
Wedstrijden
— NGF wedstrijden
— Open Jeugdwedstrijden
Nieuws etc
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Afspraken

Maak gebruik van www.ngfgolfacademie.nl

Leuke testjes
Scores bijhouden
Agenda bijhouden
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Afspraken
Wij zijn er om jou te helpen
Stel vragen, ook aan mij

0651123546
f.van.imhoff@ngf.nl
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Leren, wat is dat eigenlijk?
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Leren is:

Nieuwe dingen doen
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Leren is:
Nieuwe dingen doen

Fouten maken
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Leren is:
Nieuwe dingen doen
Fouten maken

Vragen stellen

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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Leren is:
Nieuwe dingen doen
Fouten maken
Vragen stellen
Succes ervaren

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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E
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Leren is:
Nieuwe dingen doen
Fouten maken
Vragen stellen
Succes ervaren
Beter worden

Maar ook....

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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Maar ook....

Niet alleen de dingen doen waar je al goed in bent ....
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Maar ook....
Niet alleen de dingen doen waar je al goed in bent ....
de leuke dingen

De dingen waar je nog niet zo goed in bent ...
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Maar ook....
Niet alleen de dingen doen waar je al goed in bent ....
de leuke dingen
De dingen waar je nog niet zo goed in bent ...

dat zijn vaak de minder leuke dingen
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Golfen leer je in de
baan

Zorg dat je minstens de helft van je golfuren in de baan
besteed.
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In de baan:

Oefenrondes (18, 9, 6, 3 holes)
Onderlinge wedstrijdjes
Officiéle wedstrijden

Let op! Het gaat nog altijd om leren, dus wees niet bang om
nieuwe dingen te proberen. Fouten maken mag!
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Je bent wat je scoort?
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Niemand kan nu al zeggen hoe goed jij over 10 jaar zal zijn.
Dat betekent dus ook...
Dat jij je niet beter hoeft voor te doen dan je nu bent..

Blijf gewoon jezelf, en heb plezier in wat je doet
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Blijf gewoon jezelf, en heb
plezier in wat je doet




NGF JEUGDTRAININGEN 2011

ouders
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Waarom en voor wie?

Meer andere kinderen van dezelfde leeftijd en niveau

Gericht leren trainen
Succes ervaren ....is plezier hebben in beter worden

Committed to Talent naar de club brengen

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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Waarom en voor wie?

Voor wie?
Basisschoolleeftijd
Passie en enthousiasme
— Regelmatig lessen
— Regelmatig wedstrijden spelen

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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Leren en Presteren
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Leren en Presteren

NGF model
1. Leren (8-15 jaar)
2. Leren presteren (14-18 jaar)
3. Presteren ( 17+ jaar)
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Leren en Presteren

Leren
Lessen en trainingen
Oefenen
In de baan

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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Leren en Presteren
Presteren

Natuurlijk willen ze presteren,

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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GOLF FEDERATIE

Leren en Presteren

Presteren

Natuurlijk willen ze presteren, maar ook scoren is iets wat
ze nog moeten leren

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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www.ngfgolfacademie.nl

Aangepaste tests
Par 36
Shortgame test
= shortgame handicap
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www.ngfgolfacademie.nl

Scores invoeren
9 holes en 18 holes (let op vinkjes!)
Stableford (max 4 boven par per hole)
Altijd schaduwkaart maken en meenemen

FIR, GIR, puts is niet verplicht
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www.ngfgolfacademie.nl

Agenda gebruiken voor de planning
Wedstrijden
Jeugdlessen
Privelessen
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www.ngfgolfacademie.nl

Optioneel:
Leerdoelen
Lesadministratie
Foto’s en video’s

Losse documenten

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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PLEZIER STAAT VOOROP
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PLEZIER STAAT VOOROP

Belonen voor goede prestaties?
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PLEZIER STAAT VOOROP
Belonen voor goede prestaties

Niet doen! De goede prestatie is al een beloning, en jullie
trots ook! Bovendien wordt door het kind zelf het niet
presteren behalve als een teleurstelling dan ook als een
“straf” gezien. Er is immers “voor straf “ ook geen ijsje.

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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PLEZIER STAAT VOOROP
Belonen voor goede prestaties

Een coach of een ouder?
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PLEZIER STAAT VOOROP
Belonen voor goede prestaties

Een coach of een ouder?
Je kan niet allebei zijn. Dus laat de coaches coachen en...

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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PLEZIER STAAT VOOROP

Ondersteun je kind
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PLEZIER STAAT VOOROP

Ondersteun je kind

Prijs ze voor hun inzet. Een veel grotere beloning is er niet
voor een kind.

Van Lanschot Bankiers - Deloitte
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PLEZIER STAAT VOOROP

Alvast heel veel dank voor jullie inzet




