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Women’s Golf is aanbod dat speciaal gericht is op de doelgroep vrouwen.

Meer vrouwelijke golfers 

Ongeveer één-derde van de Nederlandse golfers is vrouw. Het volgen 
van een gratis kennismakingsles (Probeer Golf) is uiteindelijk niet genoeg 
gebleken om het aantal vrouwelijke golfers omhoog te krijgen. Wat we 
door onderzoek wél weten, is dat vrouwen het sociale aspect van de sport 
belangrijk vinden.

De Women’s Golf-lessen worden altijd in groepsverband gegeven. Dit is 
niet alleen gezellig, het werkt ook motiverend.

Wat is Women’s Golf?

Initiatief van
NGF en NVG

First Date

Behoefte voor 
vrouwen onderzocht

Women’s Golf Cursus

Voor Women only

Women’s Golf Program
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Uitdagingen
Dit zijn de grootste uitdagingen onder het werven en behouden 
van vrouwelijke golfers.

Binnen de club 
draagvlak creëren 

speciaal voor 
beginnende vrouwen 

Nadruk leggen op 
plezier hebben

Aandacht voor het 
sociale aspect

Aanbod voor Women 
only
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Women’s Golf heeft voor 
al deze uitdagingen een 
oplossing

Aanbod dat aansluit 
op de wensen en 

behoeften

Activator inzetten

Golfstart-platform 
dat administratieve 

zaken wegneemt

Aandacht voor 
aankleding

Hapjes en drankjes 
aanbieden

Ondersteuning 
communicatiemiddelen

Gezellig napraten na 
de les

Women’s Golf Program
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Wijs een activator aan

De eerste stap is om op jouw golfclub of -baan een vrouwelijke collega of 
vrijwilliger als activator aan te wijzen. Wat is een activator precies? Zij zorgt 
voor de verbintenis tussen de vrouwen, de golfclub en het plezier in golf. 

Vrouwen vinden het over het algemeen fijn dat er duidelijkheid is; in 
het programma (en ook dat iemand dit bewaakt) én dat er één persoon 
verantwoordelijk is voor alles wat er gebeurt. Daarnaast is het belangrijk 
dat deze vrouw kijkt naar het sociale proces: hoe gaat iedereen met 
elkaar om. Zij reageert hierop en stimuleert de vrouwen ook om sociale 
verbindingen te maken. Let op, de activator is bij elke les aanwezig. 

Zorg ervoor dat de activator aansluit bij de doelgroep die je voor ogen hebt. 
Met andere woorden, wil je twintigers aantrekken, zorg dan dat je activator 
aansluit bij de belevingswereld en ook een twintiger of dertiger is.
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Rol activator:
Ontvangt en begeleid de groep

Zorgt voor verbinding

Is het aanspreekpunt 

Verantwoordelijk voor de communicatie

Stimuleert het plezier in golf

Wie kan de activator zijn?
Dat kan een vrouwelijke bestuurder, manager, 
receptiemedewerker, voorzitter van een 
damescommissie, professional, etc. zijn, maar ook een 
leuke vrouwelijke vrijwilliger op de golfclub.

Women’s Golf Program
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Clubbase - Golfstart
Plan jouw aanbod op www.golf.nl/womensgolf en profiteer 
van de voordelen van Golfstart en de landelijke campagne. 

1. Log in op clubbase.sport.nl

4. Personaliseer het 
voorgeprogrammeerd aanbod

2. Selecteer voorgeprogrammeerd 
aanbod

5. Publiceer en deel jouw aanbod

3. Selecteer First Date of Women’s 
Golf
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En Golfstart zorgt voor:

Landelijke promotie Deelname is geheel 
gratis

Flexibele 
aanpassingen aan 
geplande lessen 

Automatische e-mails
Boeker ontvangt een automatische 

bevestigingsmail

Annuleringsopties
Als het minimumaantal deelnemers niet 
wordt bereikt, krijg je een e-mail met de 

vraag of je de cursus wil annuleren

Automatische betaling
Automatische betaling van het Golfstart-

lesgeld zodra iemand heeft geboekt

Video’s
Golfers ontvangen e-mails met 
instructievideo’s en informatie

Plannings-
herinnering

Voor elke les ontvangt 
de golfer een reminder 

e-mail
Automatische 

terugbetalingen
Als een boeker de 
cursus annuleert, 
krijgt hij binnen 

2 werkdagen 
automatisch zijn 
betaling terug – 

mits de annulering 
vóór 48 uur voor 
aanvang van de 

eerste les is.  

Wachtlijst
Je krijgt een 

e-mail als mensen 
op de wachtlijst 
staan, zodat je 

eventueel nieuwe 
cursussen kunt 

inplannen. 

Lesoverzicht
Handig overzicht 

van al je lopende en 
geplande lessen

Waarom Golfstart?

Women’s Golf Program
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Aanbod 

First Date Women’s Golf Cursus
First Date is een kennismakingsles waarbij 
je naast golfles ook een lekkere lunch of high 
wine geserveerd krijgt. Het is een combinatie 
van sport met een sociaal component.

‘Women’s Golf Cursus’ is een lesprogramma 
van acht weken, waarbij elke les ook aandacht 
is voor het sociale element.
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Voorbeeldprogramma First Date:
Het sociale element en de aankleding zijn heel 
belangrijk

Maximaal aantal deelnemers per groep is 10

Tip: deel goodies uit

De ‘First Date’ is een laagdrempelige manier 
om kennis te maken met golf en speelt in op de 
wensen van vrouwen. Het is een drie uur durende 
kennismaking met golf en bestaat uit golfles, de 
(Par-3) baan op en een lekkere lunch. Als afsluiting, 
bij bijvoorbeeld de lunch, promoot je de Women’s 
Golf Cursus.

Meest geschikte dagen:
Woensdag & vrijdag

De woensdag en vrijdag omdat de meeste 
vrouwen vrij zijn. Plan de First Dates in de ochtend 
i.v.m. de schooltijden van eventueel schoolgaande 
kinderen of in de avond voor fulltime werkende 
vrouwen.

First Date; gezellig

Women’s Golf Program
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€45,- tot €50,-p.p. 
Richtprijs uitgaande van 10 vrouwelijke deelnemers: 
€45,- tot €50,-p.p. (afhankelijk van wat je aanbiedt).

First Date Prijs

LET OP:
Het is heel belangrijk om tijdens de first date de 
Women’s Golf Cursus te promoten. Maak dit onderdeel 
van je programma! 

Een ‘First Date’ is een dagje uit met speciale aandacht 
voor de vrouwelijke belevingswereld.

NGF | GOL.FNL

Women’s Golf Program

12



Voorbeeldprogramma  Women’s 
Golf Cursus
Les 1: Introductie, uitleg, Pitch & swing. 

Les 2: Putten & Swing

Les 3: Chippen & Swing

Les 4: Bunkerslag & Swing

Les 5: Verrassingsles 

Les 6: Baanles

Les 7: Herhaling basis 

Les 8: Op voor golfbaanpermissie 

Elke les wordt afgesloten met een half uur gezellig 
napraten onder het genot van een hapje en drankje. 

Je kunt een Women’s Golf Cursus aanbieden als 
vervolg op de First Date, maar je kunt dit ook apart 
aanbieden. Ook bij de cursus geldt dat de sociale 
component belangrijk is! Zorg er dus voor dat je 
hier iedere les een moment voor creëert en dat 
de activator hier altijd bij is en het (sociale) proces 
begeleidt. Het doel van de Women’s Golf Cursus 
is het plezier in golf met het sociale aspect als 
onderligger. De cursus wordt wel afgesloten met 
een NGF-golfbaanpermissie.

Het programma bestaat uit acht keer twee uur les 
op nader te bepalen tijdstip. Het maximaal aantal 
deelnemers is 10.

Meest geschikte dagen:
Woensdag & Vrijdag

Women’s Golf Cursus

Women’s Golf Program
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Richtprijs: €170 - 200
Prijs uitgaande van 10 personen. Eigen investering 
van club/baan: materiaal, tweede of derde vrouw bij 
baanlopen en begeleiden van het gezellig napraten.

Women’s Golf Cursus Prijs

Regulier aanbod

Lidmaatschap

Het is heel belangrijk om een vervolgaanbod naar 
handicap 54 of regulier aanbod te hebben voor 
vrouwen. Het liefst voor alle vrouwen en niet alleen 
voor de vrouwen die aan Women’s golf hebben 
meegedaan. Regulier aanbod is bijvoorbeeld Fab Friday 
van Sluispolder met iedere vrijdagochtend een aantal 
holes lopen, een golfles en een lekkernij. Of putting 
queens van Westwoud met maandelijks een activiteit 
speciaal voor vrouwen.

Regulier aanbod speciaal voor vrouwen is belangrijk, 
omdat het anders niet beklijft en vrouwen sporten 
graag gezamenlijk met andere vrouwen.

Voor startende vrouwen kan de stap van Women’s Golf 
Cursus naar een volledig lidmaatschap nogal groot zijn. 
Een startende golfer speelt niet direct heel veel, dus 
bij het aanbod van een volledig lidmaatschap kan een 
vrouw wellicht afhaken.

Je kunt dan bijvoorbeeld beter denken aan een 
strippenkaart voor het reguliere aanbod voor vrouwen. 
Maak de strippenkaart onderdeel van Women’s Golf en 
verbindt het hier ook aan.
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Tips om succesvol meer vrouwen te 
verwelkomen op de golfbaan

Verzorg het tot in de puntjes!

Informeer de vrouwen op tijd. Dus de website, aanmelding, 
bevestiging van de aanmelding, communicatie vooraf en activiteit 
zelf; alles moet tot in de puntjes verzorgd zijn.

Besteed aandacht aan de aankleding.

Plan vooruit zodat er keuze is uit verschillende data en tijden.

Optimale groepsgrootte is 6 dames. 

Tips

Women’s Golf Program
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Ondersteuning

Om de First Date of Women’s Golf Cursus te promoten, 
kun je gebruikmaken van social media. Er zijn verschillende 
mogelijkheden voor je online promotie. Afhankelijk van je 
doelgroep kun je hier kiezen voor: Facebook, Instagram en/
of LinkedIn.

Wanneer je via social media wilt promoten en hier 
professionele hulp bij wilt hebben, dan raden wij Touché 
sportmarketing aan. Zij hebben ook geholpen bij de pilot’s 
en zijn bekend met het Women’s golf aanbod. Mocht je 
ondersteuning willen, dan kan je hiervoor ook contact 
opnemen met Simone Veldt of Alexander Renders. 

Online promotie
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Simone Veldt (NVG) en Alexander Renders (NGF) 
ondersteunen je graag wanneer je start met Women’s 
golf. Zij kunnen met je meekijken naar de inhoud van het 
programma maar kunnen ook helpen bij het aanleveren 
van passende foto’s of teksten van eerdere succesvolle 
campagnes.

Ondersteuning

Zorg voor een goede landingspagina waar de vrouwen 
zich direct kunnen aanmelden. Op de landingspagina 
staat meer informatie over de inhoud van de first date en 
Women’s Golf Cursus. 
Je kunt hiervoor het platform Golfstart gebruiken; hier is 
een aparte omgeving gebouwd voor Women’s Golf. Bij een 
definitieve boeking is het belangrijk om een automatische 
bevestiging én een persoonlijk bericht van de activator te 
sturen naar de nieuwe deelnemer.

Landingspagina

Women’s Golf Program
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Contact

Simone Veldt (NVG) en Alexander Renders (NGF) ondersteunen je graag 
wanneer je start met Women’s golf. Zij kunnen met je meekijken naar de 
inhoud van het programma maar kunnen ook helpen bij het aanleveren van 
passende foto’s of teksten van eerdere succesvolle campagnes.

Vragen?

Alex Renders
NGF Teammanager 
Sportparticipatie & Duurzaam golf

Telefoon: 06 - 21510454
Email: alexander.renders@ngf.nl

Simone Veldt
NVG Projectcoördinator

Telefoon: 020 330 61 03
Email: sv@nvg-golf.nl
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